Gesellschaft und Psyche

Eine schwierige
Beziehung




. Koevolution von Sozialer und Psychischer Realitaf

» BiozOnose: Sozialstruktur ohne Psyche

» Evolutive Wende:
- Ausstattung der Akteure mit Handlungstahigkeit
- Nutzung von Sozialstruktur als Teil der Okologischen Nische

- Nutzung von psychischen Leistungen fur Aufbau und
Funktionsweise der Sozialstruktur
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2. Homo sapiens:

» Instinktreduktion, Abbau prim&rer Anpassungen,

» Aktive Erzeugung der dkologischen Nische durch soziale
Ausstattung

» Reprasentation der Wirklichkeit durch Mentalisierung und
Symbolisierung

» Quantitative und qualitative Expansion der (sozialen) Nische

» Quantiative und qualitative Expansion der Psyche
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3. Archaische Gesellschaften

» Lokale Gruppen-Gesellschaften
» Geringe Produktivitdt, geringe soziale Arbeitsteilung

» Homogene Geschlossenheit, kollektive Praxis, Rituale, holistische
Metaphysik

» Enkulfuration (starke Introjekte; enge Bindung psychischer und
sozialer Objekte)

» Soziale Identitdt = psychische Identitat (,Gruppen-lch*)
» Symbiotische Geschlossenheit
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4. Traditionelle Gesellschaften

Regionalgesellschaften mit lokalen Nahweltgruppen
+Reprasentationsgesellschaft”: personengebundene Praxis
Tradition: Stabilisierung des Status Quo

Zentralisierte Hierarchie: (Basale) Form der Steuerung

vV v v Vv Vv

Kontextgebundene Konditionierung psychischen Funktionierens
durch infrusive Objekte

» ugewiesene Zentralposition mit vollstndiger Programmierung
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/wischenbilanz:

» Biologische Evolution: Soziale Realitdt als Effekt/Bedingung

» Entwicklung von rein genetischer Codierung zu sozialen Funktionen,
die von Akteuren Ubernommen werden kdnnen (strikte Kopplung)

» Archaische Gesellschaften: Produktion einer geschlossenen
Sozialwelt mit hohem Integrationseffekt (aktive Verschrankung)

» Traditionelle Gesellschaften: Koordinierung von Nahweltgruppen
durch konkretistische Makrostruktur (repressive Selektion)
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5. Moderne Gesellschaften

» ,,Modernisierung”, ,Moderne", ,,Dynamik"

» Merkmale : Domestizierung der Natur, Aufklarung (Wissen),
/weckrationalitat, Funktionale Differenzierung, Wandel

» Moderne Dynamik: Prozesslogik

- Sozialer Raum: Expansion, Differenzierung (offenes/verfOgbares
soziales Feld mit themenspezifischen Aggregationen und
generalisierten Nutzungsregeln)
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— Leitstruktur: Von Zyklen zum Prozess mit Vergangenheit und offener
Zukunft (nichtlineare Systemdynamik, Produktion und von
Moglichkeitshorizont, Un-Gleichzeitigkeiten, Mit-Transport)

—- Regulation: Von Tradition und Herrschaft zu Leistung und Macht
(Dezentrierung, Inklusion, Bargaining: Aushandeln von Steuerung

und Regeln); Auflosung homogener Metaphysik in kognitive
»Sinnprovinzen*
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Leistungen: Extreme Produktivitdt/Steigerung zielgerichteter
partikularer Moglichkeiten, Flexibilitat, Durchlassigkeit, ...

Kosten: Von Repressions- zu Kontingenz/Heterogenitdtskosten
Permanente Balance und Korrekturleistungen
Steuerungsbedarf/mdglichkeiten

Erhdhter und riskanter reproduktiver Aufwand
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—- Risiken/Aporien:

Disparitat/Heterogenitat

Dezentrierung/Partikularitat

wSelbstuberraschung”

Logik expansiver Prozesse

»oocial lag": Ungleichheit der Entwicklung/Optimierung

Diskrepanz zwischen Vorstellbarkeit und  Realisierung
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Von repetetiver Ordnung zum autopoietischen Prozess (offen,
dezentriert, nicht perfektionierbar)

Empirische Komplikationen:
+Altlasten™

UnvollstGndige Modernisierung
Einschluss prdmoderner Modi

> Subjektbedarf und Konstitutionsbedingungen von Subjektivitat
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6. Moderne Gesellschaften und

Psyche

» Beschreibungen der ,Modernen Psyche": u.a.
— Disziplinierung der Psyche

- Individualisierung

- Egozentrik

—  Reflexivitat

- Fragmentierung
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» Strukturelle Verdnderungen im Verhdltnis soziale/psychische
Realitat:

- Strukturelle Entkopplung: Adressierung von Personen, Erwerbbare
Teillpositionen, ,,Bindungsireiheit*

- Auseinanderdriften

- Formale Gleichheit/Freiheit und Leistungsdruck

—- Autopoiesis der Gesellschaft = Autopoiesis der Psyche
» Bedingungen und ,,workload"” moderner Psyche

> Dynamik der Beziehung sozialer/psychischer Realitat
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» ,Workload" der modernen Psyche:

- Selbstandigkeit

- Erwerb, Erhalt und Balance der unterschiedlichen sozialen
Positionen

- Kompetenzbedarf
- Mithalten bei relevanten Verdnderungen/Entwicklungen

- Aushalten von Zu-Mutungen und Belastungen
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» Strukturelle Effekte:

- Umstellung der Triebkonftrolle und Bedurfnismanagement

— lch-Struktur: Stabile Objekte und Beziehungsmuster; differenziertes
Inneres Prozessieren

- AuBenweltkontakt: Selbstkontrolle, Selbstabstraktion, Inszenierung

- Innenweltbalance: Coping, Selbstbeobachtung,
Strategieentwicklung

- Kurshalten bei Kontingenz und Komplexitat
—- ErhOhter Bedarf an Reflexivitat

- Reproduktiver Autwand
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» Moderne Psyche: Mission Impossible?

- ,Modernisierbarkeit*e

- Anspruchsniveau: Kohlberg 5/6, Selman 4, ...
- Voraussetzungen

- ,Psychological lag"”

- Sfrukturelle und empirische Grenzen der ,,Perfektionierbarkeit®:
Uberforderung, Defizite
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» 7.Sozialpsychologische ,,Mangelliste*:

—  Defizit an Ich-Autonomie (Riesman)

—- Orale Regression/Abhdngigkeit (Marcuse, Mitscherlich)
—  Enfstrukturierung des Uber-Ichs (Marcuse, Mitscherlich)
—- Unkonfrollierter Narzissmus (Lasch)

— Lerfall der PersOnlichkeit (Sennett)

- Uberforderung (Ehrenberg)

- Glanz und Elend sozialpsychologischer Diagnosen
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8. Moderne Schwierigkeiten der Beziehung

sozialer und psychischer Realitat

» Prdmoderne: Symbiose, Rigide Abstimmung
» Moderne: Komplexe Interpenetration

- Vernetzte/verkettete Transtormationen

- Wechselseitige Uberforderung/Strapazierung

- Dialektik von Unzuldnglichkeiten: Knappheit an psychosozialen
Ressourcen

- Leistungen und Kosten von Disparitat/Abstimmungsdefizit
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» Aufopoiesis zweiten Grades: Hybridrealitat

» Unmodglichkeit der perfekten Abstimmung von imperfekten
Systemen

» Systematische Unterkomplexitdt und Inkompetenz

» Fehlende Koordination: Bedingung von Emanzipation und
Dysfunktionen

» Erratik der Gesamtdynamik, Steigerungszwdnge und die
Moglichkeiten der , Inkompetenzkompensationskompetenz*
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