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Beziehungsgestaltung in Gruppen und Teams

Gruppendynamisches Training für alle, die etwas 
über sich und Gruppen erfahren wollen.

Sie sind als Führungskraft tätig? Als Berater*in? Als Mit-
arbeiter*in? Dann wissen Sie um die komplexen Situatio-
nen, denen Sie täglich in Ihrer Organisation ausgesetzt 
sind, um die Konflikte, Veränderungen, schwierigen Be-
ziehungssituationen mit Vorgesetzten, Kolleg*innen und 
Mitarbeiter*innen.

Im Hier und Jetzt der Trainingsgruppe entwickeln sich 
Beziehungen, entfalten sich (oft unbewusste) Beziehungs-
muster, die Erfahrungen aus anderen Kontexten, aus Grup-
pen, Teams und Arbeitsbeziehungen widerspiegeln. 

Dieses Training will die Wahrnehmung von Beziehungspro-
zessen anregen und Handlungskompetenzen im Rahmen 
der beruflichen Rollengestaltung erweitern. Es soll durch 
Selbsterfahrung, Feedback und Reflexion im Spiegel der 
Gruppe ermöglichen, eigenes Verhalten und seine Wirkung 
zu erforschen und Beziehungs- und Gruppenprozesse 
besser zu verstehen und zu steuern. Sie haben die Mög-
lichkeit, sich selbst in Gruppen zu erforschen und neues 
Verhalten zu erproben. Aktuelle Gruppenerfahrungen 
werden reflektiert und auf ihre Übertragbarkeit in Ihren 
beruflichen Alltag überprüft.

Das Training hilft, diese Beziehungsdynamik und die 
eigenen Anteile am Geschehen zu verstehen, ermöglicht 
eine verbesserte Wahrnehmung und einen bewussteren 
Umgang mit schwierigen Beziehungssituationen und 
Gruppenkonstellationen.

22.–26. Okt. 2025 | Coesfeld, Kolping-Bildungsstätte  
Preis*: 950,00 € zzgl. Kosten für Übernachtung und Verpflege-
gung. Es ist bereits ein Einzelzimmer reserviert. Die Rechnungstel-
lung erfolgt durch die Kolping-Bildungsstätte.

Information und Anmeldung
Fortbildungsinstitut für Supervision
Steubenstraße 34 a, 65189 Wiesbaden, Tel.: 0611-603681, 
info@agm-fis.de, www.fis-supervision.de


